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Interview

Fiihre ein Interview mit einem Familienmitglied (Oma, Mama, Papa, Opa..) zum Thema Kekse backen.

Frage 1: Bdckst du gerne Kekse?

Frage 2: Welche sind deine Lieblingskekse?

Frage 3: Hast du ein Lieblingsrezept?

Frage 4: Darf ich das Rezept in der Schule verwenden?

Frage 5: WO kaufst du die Zutaten dafur ein? Warum?

Frage 6: Wie bewahrst du deine Kekse auf?

Frage 7: Woher weifSt du wie viele Kekse du backen musst?

Frage 8: Wie lange brauchst du, um diese Kekse zuzubereiten?

Frage 9: Musst du dabei auf etwas achten?

Frage 10: Kann man die Kekse gleich essen?

Frage 11: Wie lange sind die Kekse haltbar?
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Rezepte

Damit wir verschiedene Kekssorten anbieten konnen, brauchen wir Rezepte! Ihr dirft aber
nicht vergessen, dass viele Menschen Allergien gegen Nahrungsmittel haben.

Aufgabe 1

Befragt eure Mitschiler und Mitschilerinnen nach moglichen Allergien. Fertigt eine Liste
an.

Name \ NESNE Allergie

Aufgabe 2:

Sammelt von euren Eltern, Grofeltern und Freunden moglichst verschiedene Rezepte flr
Weihnachtskekse. Ein Rezept fur Vanillekipferl findet ihr bereits auf der nachsten Seite.
Berticksichtigt mogliche Allergien eurer Mitschilerinnen und Mitschiler.

Aufgabe 3:

a) Sucht gemeinsam noch drei weitere Keksrezepte aus.

b) Teilt euchin Gruppen auf. Jede Gruppe backt Kekse zu einem Rezept. Geht dabei
genauso vor wie in den folgenden Aufgaben beschrieben.
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Vorbereitung zum Backen

Zutaten

Vanillekipferl

Zubereitung

220q Butter, kalt

30g Vanillezucker

0,28kg Mehl, glatt

10dag Staubzucker, gesiebt
15dag Walnisse, gerieben

1 EL Vanillezucker

Salz

150qg Vanillestaubzucker zum
Wiélzen

Aufgabe 1:

Schneide die Butter in kleine Wiirfel und verarbeite alle
Zutaten rasch zu einem Teig. Forme aus deinem Teig
eine grofSe Kugel und lasse sie zugedeckt etwa eine
Stunde im Kihlschrank rasten. Forme den Teig auf
einer bemehlten Arbeitsflache zu gleichmaRigen ca. 2-
3cm dicken Rollen. Schneide diese in ca. 1cm breite
Stiicke und forme anschlieRend Kipferl. Lege sie auf ein
mit Backtrennpapier belegtes Blech und backe sie im
vorgeheizten Rohr bei 180° Ober- und Unterhitze ca. 15
Minuten. Walze die Kipferl noch heil$ in Vanillezucker
und schlichte sie in gut verschlieRbaren Dosen.

Ca. 50 Stiick

Wandle alle Zutaten auf ein einheitliches MafR um. Uberlege gut, fir welches du dich

entscheidest.

Ok Qdag Og

Begrinde deine Entscheidung!

Zutaten

Butter, kalt
Vanillezucker
Mehl, glatt

Staubzucker, gesiebt
Walnisse, gerieben

1 EL Vanillezucker

Aufgabe 2:

Salz
Vanillestaubzucker zum
Wélzen

Zu unserem Weihnachtsfest werden 150 Leute erwartet. Firjeden Gast wollen wir jeweils
zwei Vanillekipferl zubereiten. Um wie viel muss man die Menge vervielfachen?

Antwort:
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Aufgabe 3:

Schreibt nun die vervielfachte Zutatenliste auf:

Menge: Zutat:

Butter

vawntllezuclker

Menl

Staubzuclker

walniisse

vawntllezuclker

vawnlllestaubzuclker

Aufgabe 4:

Diese Zutaten gibt es bei unserem Spar:

S PARIY

Max Musterman KG
Mustermanstralle 1
0000 Maxgraben
Ihr Einkauf am 11.12.2020 um 9:30 Uhr

EUR
SPAR Natur*pur Bio-Butter 250g 2.59
Dr. Oetker Vanillezucker 3x8g 0.99

Fini’s Feinstes Weizenmehl glatt 1kg  1.49

Wiener Zucker Staubzucker 500g 0.89

SPAR Walnsse gerieben 200g 1.99

SUMME: 7.95
— —

Schreibt nun die Einkaufsliste.
Achtet dabei auf das einzelne
Gewicht der Lebensmittel.

Sunkas.
(sle ¥

_ Butter
_vawlllezucker
____ Mehl

_ Staubzuclkeer

walniusse
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Aufgabe 5:

Wie teuer wird der Einkauf sein? Berechnet.

Aufgabe 6:
Deine Gruppe bekommt 50 €.

a) Habtihr genug Geld?

O A QONEN

b) Wennja, wie viel Geld bekommt ihr zurtick?

c) Wenn nein, wie viel Geld braucht ihr noch?

[ 4
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Backtag

Aufgabe 1:

Welches Messinstrument verwendet ihr, um die Zutaten abzuwiegen? Kreuzt an!

' ‘
I\ - /I

O

Aufgabe 2:

a) Lestnocheinmal das Rezept gut durch.
b) Besprecht kurz wie ihr dabei vorgehen werdet.

C) Messt nun die Zutaten ab.

Aufgabe 3:

Befillt nun die Kekssackerl mit je zwei Stiick von jeder Sorte.
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Vorbereitung fir das Weihnachtsfest

Aufgabe 1:

Berechnet wie viel ein Keks in der Herstellung kostet.

Wirdet ihr fur dieses Geld einen Keks kaufen?

O A

Wenn ja: Was kdnntet ihr um diesen Preis noch kaufen?

(O NEIN

Wenn nein: Wie viel wiirdet ihr fir einen Keks ausgeben?

Aufgabe 2:

Wie viel muss nun ein Keks kosten, damit ihr einen kleinen Gewinn macht? Berechnet.

Aufgabe 3:
Beratet mit den anderen Gruppen wie teuer ein Sackerl sein konnte. Schreibt eure Notizen auf.

Antwort:

"
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Aufgabe 4:
Wie viel Gewinn erwartet ihr, wenn alle Sackerl verkauft werden?

Bedenket: Ihr habt auch einiges ausgegeben!

Aufgabe 5:
Gestaltet in der Gruppe ein Plakat. Folgendes soll darauf enthalten sein:

- Kekssorte

- Zutaten (als Information vor allem fur Allergiker)
- Fotos vom Backtag

- Zeichnungen

Achte auf die Schriftgrolie, die Einteilung und die Form!

Aufgabe 6:

Klebt nun alle Plakate zusammen und schreibt in die Mitte den Verkaufspreis fur ein Sackerl.

e )
N
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